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Tema: scegliamo insieme il futuro del no�ro mondo

Le due immagini di città immaginarie, poste al centro del cerchio intorno al 

quale ci sediamo all’inizio di ogni lezione, hanno subito catturato la curiosità 

degli studenti. La mia domanda, volutamente provocatoria, ha acceso il 

dibattito: “In quale di queste due città vorreste vivere?”

Dopo qualche istante di silenzio e riflessione, quasi tutti hanno puntato senza 

esitazioni verso Elysia: una città luminosa, verde, innovativa, abitata da persone 

sorridenti. Mattia, rompendo il ghiaccio, esclama:

«Maria, ma ovvio che scelgo questa! Non sono mica così stupido da andare in 

quella dove la gente deve uscire con la mascherina!»

Un coro di voci si unisce alla sua, confermando la stessa scelta. Sorrido e mi 

associo a loro, ma rilancio:

«Anch’io vorrei vivere in una città così… ma cosa stiamo facendo, 

concretamente, per costruirla davvero?»

Le risposte arrivano, timide ma sincere: qualcuno cita la raccolta differenziata, 

altri l’uso della bicicletta. Ma presto il discorso si sposta su ciò che non si fa: le 

fabbriche che inquinano ancora troppo, i parenti di alcuni di loro gli hanno 

raccontato le storie dell’Ilva di Taranto, altri della Terra dei Fuochi a Napoli, o dei 

rifiuti esportati in Turchia per essere bruciati in giganteschi inceneritori.
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Tema: scegliamo insieme il futuro del no�ro mondo
Mi colpisce la loro consapevolezza: i ragazzi conoscono i problemi perché a 

“scuola tedesca” se ne parla tanto, ma hanno poche idee su come risolverli. 

Così apriamo insieme la app di Mozaik3D e ci immergiamo nell’esplorazione 

delle possibili soluzioni contro i diversi tipi di inquinamento che minacciano il 

nostro ecosistema.

Al termine dell’attività, un ragazzo legge ad alta voce la storia “Un messaggio 

dal futuro”. Segue un momento di riflessione condivisa, fatto di pensieri 

sinceri e qualche silenzio denso. Poi l’aula si è trasformata in un vero e 

proprio laboratorio di ricerca. La storia di fantasia con le due città 

immaginarie ha acceso una scintilla: per certi aspetti, infatti, ricordava 

davvero alcune città che i ragazzi avevano sentito nominare, viste 

distrattamente in TV o raccontate dagli adulti in famiglia. 

La domanda è sorta spontanea: “Ma queste città esistono davvero? E 

dove?”

A quel punto, con la cartina geografica sul tavolo, l’aiuto dell’intelligenza 

artificiale (Chatgpt) e varie fonti da confrontare, è partita un’indagine 

interessante: scoprire quali sono le città più inquinate del mondo e quali, 

invece, stanno trovando nuove strategie per essere sem più ecosostenibili.

La curiosità è andata oltre: qualcuno si è perfino preso la briga di cercare 

l’origine e il significato dei nomi delle due città inventate, Elysia e Ferrum, 

scoprendo così come anche le parole possano nascondere messaggi e 

simboli importanti.

In ultimo, ognuno ha svolto il lavoro individuale: prima scrivendo un testo 

personale, poi, con l’aiuto di Gemini AI, hanno dato forma visiva alla loro città 

ideale del futuro.
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Luca era un ragazzo curioso. Amava smontare vecchi oggetti per capire come 

funzionavano. Un pomeriggio trovò in soffitta una scatola di metallo con un 

piccolo schermo. Quando la toccò, la scatola si accese e apparve un volto.

«Ciao, mi chiamo Aris e vengo dal futuro» disse una voce calma.

Luca rimase a bocca aperta. «Dal futuro? Ma come è possibile?»

«È possibile grazie a questa invenzione. È stata creata per comunicare con il 

passato e spiegare come le scelte di oggi cambiano il domani.»

«Raccontami!» esclamò Luca, emozionato.

Aris fece un respiro profondo. «Nel mio tempo esistono due città molto diverse. 

La prima si chiama Elysia e la seconda Ferrum. In Elysia, tanti anni fa, gli uomini 

hanno scelto di vivere in armonia con la natura. Le case sono costruite con 

materiali riciclati o naturali, che non inquinano. L’energia viene solo dal sole, dal 

vento e dall’acqua. Non ci sono macchine a benzina: tutti si muovono a piedi, in 

bicicletta o con mezzi elettrici.

🌍 Il m�sa�io 
dal futuro
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In questa città la tecnologia non ha reso le persone schiave, ma le ha aiutate: 

molti lavori pesanti li fanno i robot, così gli uomini lavorano meno ore al giorno. 

Per questo hanno tempo libero per leggere, fare sport, coltivare amicizie e 

creatività. Elysia è luminosa, verde, silenziosa: si respira aria pulita e si sente il 

canto degli uccelli. Qui la gente è serena, perché ha capito che la ricchezza non 

è avere sempre di più, ma vivere bene insieme.»

Luca sorrise: «Sembra un sogno! E invece Ferrum?»

Il volto di Aris diventò serio. «Ferrum è il risultato di scelte sbagliate. Qui le 

fabbriche hanno continuato a produrre senza pensare all’ambiente. C’è 

inquinamento atmosferico: il cielo è grigio, l’aria è piena di fumo e polveri 

sottili che fanno tossire e ammalare. C’è inquinamento acustico: le strade sono 

piene di clacson e macchine, e il rumore non permette mai di riposare. C’è 

inquinamento luminoso: la notte non esiste più, le luci artificiali coprono il cielo 

e nessuno vede più le stelle. E poi c’è inquinamento dei rifiuti: montagne di 

plastica e sporcizia coprono i campi e i fiumi sono pieni di sostanze tossiche.

In Ferrum le persone lavorano troppo, sempre di fretta, senza tempo per 

respirare o stare con chi amano. Vivono in case di cemento, lontane dal verde.    

È una città ricca di macchine e tecnologia, ma povera di felicità.»

🌍 Il m�sa�io 
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Luca rimase in silenzio, colpito dalle parole. «Quindi il futuro dipende dalle 

nostre scelte di oggi?»

Aris annuì con forza. «Ogni decisione conta: come vi muovete, cosa comprate, 

come smaltite i rifiuti. Se rispettate la natura, nasceranno città come Elysia. Se 

la sfruttate senza limiti, cresceranno città come Ferrum. Il domani non è un 

destino già scritto: nasce dalle scelte quotidiane di ognuno di voi.»

Lo schermo si spense lentamente.

Luca rimase a lungo a pensare. Poi decise che, da quel giorno, avrebbe iniziato 

con piccoli gesti: andare in bicicletta, piantare un albero, parlare con i suoi amici 

di ciò che aveva visto.

Forse, se tutti avessero fatto lo stesso, Elysia non sarebbe rimasta solo un 

sogno.

🌍 Il m�sa�io 
dal futuro

Maria Iacca

INSEGNANTE HSU 
DI ITALIANO

SCHEDE
ATTIVITÀ

Uso de�a app mozaik3D
Risultati de�a ric�ca durante 

la lezione laboratoriale 



Delhi (India)
- Dove? Capitale dell’India, nella pianura del Gange.
- Perché così inquinata? Emissioni di veicoli, incendi agricoli e industrie pesanti. 

(Get World Maps, CNN)
- Cosa fa la politica? Alcune limitazioni al traffico e promozione di carburanti più 

puliti; ma le azioni spesso sono lente a decollare.
- Cosa provoca l’inquinamento? Smog costante, problemi respiratori e visibilità 

ridotta. (CNN)

Lahore (Paki�an)
- Dove? Seconda città del Pakistan, nel Punjab.
- Perché così inquinata? Emissioni industriali, forni di mattoni, traffico intenso, 

incendi agricoli. (Reddit)
- Cosa fa la politica? Le risposte sono spesso emergenziali e insufficienti, senza 

piani strutturati.
- Cosa provoca l’inquinamento? Smog pesante, salute della popolazione a 

rischio. (Reddit)

Dhaka (Banglad�h)
- Dove? Capitale del Bangladesh.
- Perché così inquinata? Forni, traffico congestionato e densità urbana estreme. 

(Get World Maps, Reddit)
- Cosa fa la politica? Prevede chiusure di forni e regolamentazioni, ma 

l’applicazione è ancora in corso.
- Cosa provoca l’inquinamento? Malattie respiratorie, visibilità ridotta, qualità 

della vita compromessa. (Reddit)
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Ci�à più 
inquinate

https://getworldmaps.com/blog/mapping-the-worlds-most-polluted-cities-in-2025-verified-data-trends/
https://edition.cnn.com/2025/03/11/india/air-pollution-global-ranking-asia-india-intl-hnk/index.html
https://edition.cnn.com/2025/03/11/india/air-pollution-global-ranking-asia-india-intl-hnk/index.html
https://www.reddit.com/r/autotldr/comments/r83rca/pakistans_lahore_again_tops_worlds_most_polluted/
https://www.reddit.com/r/autotldr/comments/r83rca/pakistans_lahore_again_tops_worlds_most_polluted/
https://getworldmaps.com/blog/mapping-the-worlds-most-polluted-cities-in-2025-verified-data-trends/
https://www.reddit.com/r/autotldr/comments/lszg7u/dhaka_is_worlds_most_polluted_city/
https://www.reddit.com/r/autotldr/comments/lszg7u/dhaka_is_worlds_most_polluted_city/


Kathmandu (Nepal)
- Dove? Capitale situata in una valle montuosa.
- Perché così inquinata? Traffico, polvere edilizia e combustione domestica.    

(Get World Maps, Reddit)
- Cosa fa la politica? Tentativi di regolare il traffico e ridurre le polveri, ma resta 

un problema grave.
- Cosa provoca l’inquinamento? Aria malsana, rischio per la salute pubblica. 

(Reddit)

Beijing (Cina)
- Dove? Capitale della Cina, nella regione del Nord.
- Perché così inquinata? Industria del cemento e dell’acciaio nei dintorni, e 

consumo di carbone. (Get World Maps)
- Cosa fa la politica? Ha avviato la transizione da carbone a gas e limitazioni 

industriali.
- Cosa provoca l’inquinamento? Smog, riduzione della qualità dell’aria e 

problemi sanitari. (Get World Maps)
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https://getworldmaps.com/blog/mapping-the-worlds-most-polluted-cities-in-2025-verified-data-trends/
https://www.reddit.com/r/Nepal360/comments/1ioc7e4/kathmandu_is_now_ranked_as_the_worlds_second_most/
https://www.reddit.com/r/Nepal360/comments/1ioc7e4/kathmandu_is_now_ranked_as_the_worlds_second_most/
https://getworldmaps.com/blog/mapping-the-worlds-most-polluted-cities-in-2025-verified-data-trends/
https://getworldmaps.com/blog/mapping-the-worlds-most-polluted-cities-in-2025-verified-data-trends/


Copenhagen (Danimarca)
- Dove? Capitale danese.
- Da quando la conversione? Dal 2009, anno del COP15. (Le Monde.fr, Wikipedia)
- Quali misure? Energia verde, trasporti elettrici, piste ciclabili massicce, impianto 

“CopenHill”, inceneritore a zero emissioni. (Le Monde.fr, Wikipedia)
- Funziona? Sì: emissioni CO₂ ridotte del 75% dal 2005. (Le Monde.fr, Wikipedia)
- La popolazione collabora? Decisamente sì, con forte utilizzo di bici e trasporti 

pubblici. (Wikipedia)

Malmö – quarti�e Bo01 (Svezia)
- Dove? Malmö, nel sud della Svezia.
- Da quando? Inaugurato nel 2001 con l’Esposizione Europea dell’Abitazione.

(Wikipedia)
- Misure adottate? Edifici a energia 100% rinnovabile, design sostenibile,

integrazione con il paesaggio. (Wikipedia)
- Funziona? Sì: è diventato modello internazionale di quartiere sostenibile.
- Popolazione collaborativa? Sì, vive con un forte senso di connessione con la

natura. (Wikipedia)

Hammarby Sjö�ad (Stoccolma, Svezia)
- Da quando? Rinnovamento iniziato dagli anni ’90.
- Misure adottate? Sistema “Hammarby Model”: integrazione energetica, acqua e

rifiuti con riciclo e riuso. (Wikipedia)
- Funziona? Sì: buon esempio di modello integrato ecosostenibile.
- Popolazione collaborativa? Sì, grazie a servizi condivisi e coinvolgimento

attivo. (Wikipedia)
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https://www.lemonde.fr/en/international/article/2024/09/07/copenhagen-s-dream-of-becoming-a-low-carbon-city_6725196_4.html
https://www.lemonde.fr/en/international/article/2024/09/07/copenhagen-s-dream-of-becoming-a-low-carbon-city_6725196_4.html
https://www.lemonde.fr/en/international/article/2024/09/07/copenhagen-s-dream-of-becoming-a-low-carbon-city_6725196_4.html
https://en.wikipedia.org/wiki/Green_urbanism
https://en.wikipedia.org/wiki/Green_urbanism
https://en.wikipedia.org/wiki/Green_urbanism
https://en.wikipedia.org/wiki/Green_urbanism
https://en.wikipedia.org/wiki/Bo01
https://en.wikipedia.org/wiki/Bo01
https://en.wikipedia.org/wiki/Bo01
https://en.wikipedia.org/wiki/Green_infrastructure
https://en.wikipedia.org/wiki/Green_infrastructure


Singapore – “City in a Garden”
- Da quando? Da anni, con evoluzione continua della strategia verde.
- Misure adottate? Giardini, verde verticale, energie rinnovabili, riciclo e gestione 

dell’acqua. (Wikipedia)
- Funziona? Sì, ambiente urbano tra i più vivibili al mondo.
- Popolazione collaborativa? Sì, grazie a cultura urbana verde consolidata. 

(Wikipedia)

Masdar City (Abu Dhabi, Emirati Arabi Uniti)
- Da quando? Progetto iniziato nel 2006, ancora in sviluppo. (Wikipedia)
- Misure adottate? Energia solare, edilizia efficiente, riuso delle acque grigie, 

materiali sostenibili. (Wikipedia)
- Funziona? Parzialmente: è un prototipo che mostra cosa è possibile fare.
- Popolazione collaborativa? È una comunità sperimentale: sembra ben 

coinvolta nel progetto. (Wikipedia)
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https://en.wikipedia.org/wiki/Green_urbanism
https://en.wikipedia.org/wiki/Green_urbanism
https://en.wikipedia.org/wiki/Masdar_City
https://en.wikipedia.org/wiki/Masdar_City
https://en.wikipedia.org/wiki/Masdar_City
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ELYSIA: dal greco Elysion (Elysium), 
paradiso mitologico ris�vato agli �oi: 

evoca un luogo felice, pacifico e ideale.

FE�UM: parola latina p� “f�ro”, 
rappr�enta robu�ezza e tecnologia; 

su��isce una ci�à co�ruita con 
mat�iali solidi, ma potenzialmente 

freddi e artificiali.



“Immagina la tua città ideale del futuro in cui ti piacerebbe vivere. 

Descrivila usando il periodo ipotetico (es. ‘Se potessimo…’,               
‘Se avessi…’) e il futuro semplice (es. ‘La città sarà…’, ‘Avremo…’). 

Inserisci almeno tre soluzioni ambientali (aria pulita, trasporti, 
energia, riciclo, verde urbano) e spiega perché rendono la città 

davvero ecosostenibile.”

Es�citazione scri�ura con 

t�to di circa200  parole
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Tema



Compito grafico:

“Crea un’immagine dettagliata della tua città ideale futura con uno strumento di 

intelligenza artificiale. Deve riflettere sostenibilità: natura, tecnologie pulite, 

mobilità eco, biodiversità.”

Suggerimenti per il prompt:

- “Città del futuro eco-sostenibile con giardini verticali, pannelli solari, piste 

ciclabili, tetti verdi, parchi pubblici.”

- “Paesaggio urbano intelligente e pulito, torri verdi autosufficienti, trasporti 

pubblici elettrici, piazze pedonali, orti comunitari.”

- “Città verde futura: fiume urbano, turbine eoliche, edifici con facciate 

vegetali, trasporti dolci, aria limpida.”

Traccia p� immagine con IA 
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La ci�à del futuro in cui mi piac�ebbe viv�e.
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Domanda ap�ta finale:
“Cosa ti piac�ebbe approfondire 

di qu�to tema (t�to o immagine)?”

Criterio
Uso del periodo ipotetico

Uso del futuro

Soluzioni ambientali

Coerenza e chiarezza

Originalità e creatività

Piacere nel lavoro svolto

Comprensione del testo proposto

Utilità degli esercizi

Testo scritto (tema) Immagine AI

–

–

 ⬜
1 = non chiare ↔ 5 = ri�ettono soluzioni eco (es. verde, energia) 

–

–

 ⬜
1 = caotica ↔ 5 = ben rappresentata e comunicativa 

 ⬜
1 = generica ↔ 5 = estetica nuova e pertinente  

 ⬜
1 = non coinvolgente ↔ 5 = immagine stimolante 

 ⬜
1 = per niente utile ↔ 5 = molto utile e stimolante 

 ⬜
1 = non chiaro ↔ 5 = ho capito tutto perfettamente

 ⬜
1 = non mi è piaciuto ↔ 5 = mi è piaciuto molto 

 ⬜
1 = banale ↔ 5 = idee personali e originali 

 ⬜
1 = scarsa ↔ 5 = ben organizzato e comprensibile

 ⬜
1 = <1 soluzione ↔ 5 = soluzioni realistiche

 ⬜
1 = assente ↔ 5 = coerente e chiaro 

 ⬜
1 = assente ↔ 5 = corretto e variato 

Griglia di autovalutazione 
(scala da1  a5 ) 
e domanda ap�ta
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Alcune immagini create 
con Gemini AI🖼  da�e 

ragazze e dai ragazzi 




